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２０１６年度 第３回男女共同参画委員会報告 

 

開催日  ２０１６年７月５日（火）１３：３０～１５：３０  ２階生協ホール 

委員   ８名 

 

１. ミニ学習会 

・ＮＨＫ週刊ニュース深読みより・・・「パパはつらいよ！子どものしつけ どうすりゃ委員会」  

北海道で両親が"しつけ"として男児を山の中に置き去りにし、６日ぶりに保護されたこと

をきっかけに、子どもへの"しつけ"のあり方が改めて注目されています。 民間会社の調査で

は、「子育てに自信を持てない」という父親は年々増加し、子どもと接する時間が少ないな

か、子育てに苦労する父親像が浮かび上がっています。 家庭科を必修科目として学び、職場

では「イクメン」を求められる 30 代の父親たちは、育児にどう向き合えばよいのか。 

子どもと接する時に「大きな口」「小さな耳」「険しい目」で接していませんか？ 

「小さな口」「大きな耳」「優しい目」で接することがコミュニケーションでは大切。 

・新聞記事より 

「しつけ叱ったら褒めて」・・・子どもの行動にカッとしたときはどうすればいいか。⇒まず、

自分の気持ちを落ち着かせる。そのために、一時その場を離れたり、時間を置くこと。 

「親も社会も、子育てにすぐに結果を求め、子どもの成長や変化を待つ余裕を失っている。

成長には時間もかかることを理解してほしい」 

「カッときたら ゆっくり呼吸」・・・高齢者による暴力が急増。怒りは「相手を許せない」

という感情と「相手にこうしてほしい」という要望。１５秒かけて息を吸って吐いてみる。

それを４回繰り返すと気持ちが静まってくる。 

 

２. 報告事項 

① 男女共同参画週間 

・日本生協連の「ＣＯ・ＯＰ男女共同参画月間」 

国が提唱する「男女共同参画週間」に合わせて、

6月 23 日～7月 22 日に取り組む。 

この期間に、全国の生協で働く仲間たちが 

ワーク・ライフ・バランスや多様な働き方につい

て理解を深め、だれもがイキイキと働き続けられ

る職場づくりについて考える機会に。 

（右記ポスターを事業所に掲示） 

・国の男女共同参画週間（6 月 23 日～29 日） 

今年のキャッチフレーズは、 

最優秀作品 

「意識をカイカク。男女でサンカク。社会をヘ

ンカク。」 
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＊来年は、委員会から応募。（2017 年 1 月～2月） 

② 行政訪問・・・大阪狭山市の訪問をもって、エリア内全自治体の訪問を終了（堺市は 2

回訪問） 

男女共同参画計画を更新された行政より２度目の訪問をする。 

 

３. 協議事項 

① 第１回組合員向け企画・・・9月 4日（日）のとりくみについて 

・金香百合さんの講演会「アサーティブネス・トレーニング」 

相手に「ＮＯ」と言えますか？ 

～私ＯＫ、あなたＯＫ、のバランスのとれた人間関係を！～ 

・八尾市文化会館  ４階研修室（定員８０席）会議室２（保育室に） 

・１０：００～１２：００ 講演１１：３０まで 質疑含めて１２：００終了厳守 

・募集・・・アピエ８月号 申込〆切：８/２０（土) 

 


