
核反対の
署名をす
る。

　

何をしたらいいか分
かりません。世界中
で声を出す。ロシア
の人たちが声を出
す。

　

戦争も怖いけれど自

然災害も今や恐怖な

ので、地球温暖化や

ゴミ問題も考えて、エ

コ活動をがんばりま

す！

　

戦争を終わらせ
たいという思い
で短歌を発信し
ていきたい。

　

好戦的な政
党には投票
しません。

　

私には何もすること
が出来ませんが、私
のような思いは二度
としてほしくないで
す。

　

人が争わ
ないこと。

　

一度は広島の平
和記念館を訪れ
ましょう！悲惨な
戦争を知りましょ
う！

　

世界の中のニュースを

常に注視する気持ち

で知る、観る、考える。

自分ごととして意識し

てニュースを観る。

　

数十年ユニセフ
に細かな寄付を
続けています。こ
れからも。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

自分の子どもたちに戦

争、核兵器のおそろし

さを伝えること。思いや

りのある、相手の痛み

の分かる子に育てるこ

と。

　

平和憲法
を守る！

　

子どもたちに戦争というも

のがどんなことなのか伝

えていきたい。無関心こそ

が戦争への一歩につなが

っていることも知らせてい

きたい。

　

明治生まれの祖母や母か

ら、戦争の話や日常の幸せ

だった日々を聞いて育ちまし

た。身近な人が亡くなったこ

となど語り継ぐことがとても

大切だと思い、これからも続

けていきます。

　

自然災害が多く発
生している今、兵器
はいらない。戦費を
増やす党には投票し
ない。

　

戦争はダメだと
子どもたち、孫
たちに話すこ
と。

　

戦争は反対で
す。戦争は人
殺しです。

　

伝え続けるこ
と。未来
に…。

　

戦争について知ろう

とする眼を持ち続け

る。友人や家族と、過

去、現在の戦争につ

いて話す。

　

核兵器をなくす。
戦争反対し、平和
な世界にするため
の署名をすること。

　

私は83才の人間です。

いつまで生きることか

分かりません。戦争の

恐ろしさを若い人に伝

えることしか出来ないで

す。

　

子どもたちに
伝えていくこ
と！！

　

人の悪口は言わない。小

さなことでも進んで行う。

家庭を笑顔で生活するこ

と。グチ、人がいやがるこ

とは言わないよう心がけ

ています。

　

平和の歌を歌って、聴

いた人、一緒に歌った

人に平和の大切さを

心に刻んでもらえるよ

う歌で平和を伝える。

　

自分のまわり
の人を大切に
していきます。

　



戦争をしない世界
の国 と々仲良くや
っていける政治家
を選ぶこと!

　

声をあげるこ
と。笑顔でい
ること。

　

アメリカにへつらわ
ない政党を応援する
こと。共産、れいわく
らいしかないのがつ
らい。

　

先の戦争を
忘れないよう
に。

　

平和を祈り
続けること。

　

（1945年8/8　広島県福
山市在住　当時8才）
B29の空襲を受け、家、友
を失いました。戦争のおろ

かさを声を上げ伝えたい

と思います。

　

選挙へ必
ず行く。

　

平和を守ってくれ
る、よい国を作って
くれる政治家を応
援します。（選挙)

　

諸々の署名と声を
上げないとダメで
すね。なかなか難
しいですけど。

　

平和をむさぼら
ない。他国に思
いを向ける。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

想いを一
つに。

　

今の生活が続
くように願うこと
しか出来ませ
ん。

　

次世代の子どもが住み

やすくなるよう、SDGｓと
かリサイクルをすること

に取りくむ。（1人1人必
ずして欲しい）

　

歳をとり、何も出来な

くなりましたが、カンパ

をしたり、孫たちに平

和の大切さを語りつ

いでいきます。

　

子どもや孫たちに、戦

争は体験していません

が私が知っていること

は、折にふれ話してい

きたいと思います。

　

核を持ち込まない
ようにして下さい。
平和になるように
祈ります。

　

子や孫に伝える。
選挙で核兵器廃
絶を主張する人
に投票する。

　

友だちと仲良くす
る。人に親切にす
る。戦争のことに
ついて勉強する。

　

戦争を反対する。争い

を話し合って解決する

世界に向けて、日本人

は正しい判断をし、発

言、行動をしていく。

　

話し合いで問
題は解決す
る！！

　

戦争、核兵器の
ない世界を！！署
名運動、千羽鶴
を折る。

　

戦争をしようと
している人を選
挙で選びませ
ん。

　

「ありがと
う」の一言。

　

欲に流されな
いようにしま
す。

　

世の中の動きに
興味を持ち、隣
人を愛すること
から。

　



環境破壊が進むと、かぎり

ある資源の奪い合いで国と

国の間の争いの機運が高

まると思うので、環境に負

担をかけない暮らしを今で

きることからやっていきま

す。

　

家庭から、1人1人
ができることを考え
て行動する、その
輪をひろげていく！

　

戦争に関しての記事

や経験談に目を通

す。知ることが大切だ

と思うので、目をむけ

学び、考える。

　

日本以外の国で
起こっている紛
争や戦争がなく
なるように願いま
す。

　

署名に参加す
ることしか出
来ませんが。

　

まわりの人
を大切にす
る。

　

命の大切さや
つながりを子ど
もたちに伝え
る。

　

小さな争いが戦争の始まりの

構造と思えます。家庭の中で

の争いを完全廃絶！！違いを

埋めることができる協調策を

見い出せるよう、穏やかに話し

合うことをあきらめないで継続

します。

　

怖がらず関心を持って知

ること。正しく子どもたち

に語り継ぐこと。署名運

動。（今年９１才の母に聞

いた一言”戦争はイ

ヤ！！！”）

　

まずは署名…そし
て戦争の体験談を
聞いたり読んだり
して事実を知るこ
と。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

戦争は絶対して
はいけないことと
言い続けること。

　

戦争の悲惨さを語り

継ぐことが何より大

切です。平和な今こ

そ語り継ぐべきだと

思います。

　

誤った戦争に巻き込

まれて亡くなった人々

（私の祖父を含む）、

名も知らぬ方々の死を

忘れず合掌する。

　

戦争は絶対反対。
大切な人を失いた
くない。小さな幸せ
を願い暮らしたい。

　

署名をす
ること。

　

署名することや
折り鶴を折るこ
とくらいしか出
来ません。

　

中村哲さんの生き方

を人に言うこと。選挙

に行くことを人にすす

めること。自然と共存

していくこと。

　

皆々さんの反
対が平和をつ
くっていく。

　

核兵器の廃
絶を言い続
けていく。

　

声をあげ
ること！

　

平和を願い、助
け合う心を子や
孫、全ての人に
伝える。

　

ご近所で、世界が
戦争のない時代
になるようにと願
い話し合うこと。

　

平和は皆が望むこ
とだから絶対反対
し国も国民を守っ
てほしいと思いま
す。

　

幼かったけれど、戦
前生まれの１人とし
て、あの恐ろしさを
子、孫に伝え続けま
す。

　

徴兵検査で父は「何食べて生きて

るんじゃ」とどなられて丙種合格だ

ったそうです。でもそのおかげで父

の商才によって、私は今夫をなくし

て３８年幸福な日々がおくれていま

す。なにがあっても、戦争はしてはな

らない。すべての人々を不幸にしま

す！

　



戦争の本当の
姿を知り、身近
な人と話し合う
こと。

　

未来を生きる子
どもたちに、平
和、命の尊さを伝
えていきます。

　

署名、選挙に
行く、意見を
表明する。

　

いさかいをしないこと。自

分の利益ばかり考えな

いで、ほかの人の幸せも

思いやりを与えられるよ

うに気をつけたいと思い

ます。

　

このような署名
ですが積極的
にしたいです。

　

人を思いやる気持
ちを大切にしたい。
今じゃなく未来へ！
過去を忘れないこ
と。

　

祈ることと署名に
参加することしか
出来ないけど心か
ら祈っています。

　

今後とも核兵器
を使わない世の
中を願います。

　

無力な私は日々
祈ることしか出
来ないのです。

　

人間を大
切に！！

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

現実を知ること。自分

の思いをまず口に出す

こと。自分の子どもた

ちにも歴史を知っても

らうこと。

　

友達、家族と今
行われている戦
争のことなどを
話し合う。

　

機会があれば署名す

る。反対、Noの気持ち

を表明する。子どもた

ちに”平和”の大切さ

を伝えていく。

　

何事も話し合
いが大切だと
思います。

　

自然や人を
愛すること。

　

署名しか出
来ません。

　

紛争で得られるものは誰

にも何もない。身近なと

ころで小さな紛争の防

止、そしてあらゆる紛争

に提言をしていきたいと

思います。

　

自分の思いをだれに
でも話すこと！若い
世代に理解してもら
うのは難しいです
が…。

　

過去の戦争を
忘れず子どもや
孫たちに伝え
る。

　

人、物を採
取しない。

　

人を差別しない。
人を見下すことか
ら”戦争”は始まっ
ていると思うから。

　

戦争に反
対します。

　

選挙に
行く。

　

小さなことかもしれ
ませんが、毎日毎日
世界が平和になる
ことを祈っておりま
す。

　

選挙で平和
を守る人に投
票する。

　



ふつうの社会の
常識の中で生活
し「世界平和」を
祈ることです。

　

若い方に説明
することぐらい
でしょうか？

　

新聞などから戦争体

験を見聞きしたことを

忘れないこと。また、も

う一度広島の資料館

に行かないと。

　

家族が仲良く、そして近所

の人たちも仲良く、そして

地球は一つ。国と国とが争

いのないように。子ども、孫

たちに戦争のない平和な

世界が続くように。

　

笑顔
　

核廃絶、戦争絶対
反対の政党に投
票することが私の
できることです。

　

私は体験を今
年も語りま
す。（91歳）

　

人、動物、植
物への思い
やり。

　

戦争ほどおろ
かなものはあ
りません。

　

少しでも寄付をす
ること、戦争につ
いて新聞を読んで
勉強すること。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

よりよい人間関係を
築き、必要以上に
人と争いごとをしな
いよう努力します。

　

署名
　

子どもたちに戦
争はおろかだと
伝えていきま
す。

　

毎年平和行進
に参加する。平
和の署名をす
る。

　

相手の立場を理
解し、ともに助け
合う姿勢を大切
にする。

　

助け合う心、許
す心を身近な
人に伝えたい。

　

平和憲法を守っ
てくださる人を
支持していきま
す。

　

小さなケンカ
をなくすこ
と。

　

平和を祈る。
日々を大切に
生きる。

　

平和はあたり
まえではあり
ません！

　

私のような82歳
の女性なら署名
か募金くらいで
す。

　

小さい子たちに友
だちと仲良くする
ことが平和という
こと、教える。

　

いつも心に
平和を。

　

終戦記念日にもし
テレビをつけてい
たら一緒に黙祷を
しようと思う。

　

平和のために自分で出来

ることは、今まで以上に考

えることが沢山あると思い

ます。政治がどの方向に向

かっていくのかも注視する

ように努めていきます。

　



核も武器保
有にも反対
すること。

　

偏見を持た
ぬよう、常に
意識する。

　

子ども、孫、知り合い、学校

帰りの子どもたちを見ると、

笑顔で毎日を送ったらと、元

気をもらっています。願うこと

しか出来ないけれど、笑って

いけるのが幸福かな…。

　

命を大切にするこ
とを知識を持って
次世代につなげ
ていくこと。

　

子や孫たちに戦争の恐

ろしさ、あってはならない

戦争のこと、体験者の話

など、機会あるごとに伝

えていきたいですね。

　

平和とは何かを知るこ

と。知った平和につい

て考えること。署名な

ど出来ることを見つけ

て行動すること。

　

多様性を
認める。

　

家族や知人、身近な
人と、機会あれ
ば”平和”や”戦
争”について話して
いきたい。

　

平和を願う一人と
して、平和について
の正しい知識の修
得に努めていきま
す。

　

ひとりひとりを
大事にしていき
たいと思いま
す。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

戦争反対を
言い続け
る。

　

自民党、維新の
会に対して選挙
時、票を入れな
い。

　

こうして署名をす
ることです。そして
戦争体験をよく読
むことです。

　

隣人を
敬う。

　

家族を大切
にすること。

　

戦争をやめること。
皆と素朴でもいい
生活を協力しあって
することだと思う。

　

母たちが体験し
た戦争を孫たち
に語り継ぐこと。

　

（絶対戦争反対）78年

も続いた平和を保持す

る。孫や未来の人々を

平和な幸せを守りた

い。命を大切にしたい。

　

憲法9条を守りぬく
人に選挙のとき投票
する。署名etc.をす
る。自分の戦争体験
を語る。

　

署名をす
ること。

　

今、戦争している
国に行き、皆で平
和の和をつなぐの
もいいかも。

　

私は若くありませんが、平和の

ために常に考えています。知識

はあっても人格のない人間に

はなってはダメです。常に人の

ため、世のためと今を大切に

考えていってほしいと思ってい

ます。

　

署名に参加した
り、短歌に投稿し
たり、平和に関心
を持ち続ける。

　

まず小さな
塊、家族ごと
の集結が必
要。

　

署名のお願
い。平和への
思い。

　



阪南市九条の会の活

動に参加しています。

自宅にポスターを提示

するなど、出来ることを

続けていきます。

　

核に反対
すること。

　

あきらめず知
らない顔せず
対話をする。

　

大好きな歌を通
して平和の歌を
次の世代に伝え
ていきたい。

　

戦争反対。自
分が幸せであ
るとの認識。

　

声に出して戦争反
対。世界から原子爆
弾をなくしましょう。
署名がんばりましょ
う。

　

恐ろしい戦時中があ

ったことを常に認識

し、普通に暮らせるこ

とのありがたさを感

じたいです。

　

平凡な暮らし
こそ一番の平
和である。

　

世界のみんなが
平和に暮らせる
世の中に早くなり
ますように…。

　

大切な人を失いたくな

い！！私たちが目指す平

和な未来、平和な日常、

小さな幸せ、平和な希望

ある未来を子どもたちに

残そう！！

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

署名、平和に向けた
会等への参加、歴史
の勉強、広島を「見
る」「知る」「感じ
る」。

　

8月になって核
兵器禁止のTシ
ャツを着ます。

　

しっかり何が
正しいのか見
極めていく。

　

人に優しく、心穏
やかに過ごす。い
つも笑顔で人と
接する。

　

核兵器を使う
人間はもはや
人間ではない。

　

出来るかぎ
り署名しま
す！

　

平和を願い、具
体的に出来るこ
とを考え行動し
たい。

　

子どもや孫に戦争や

核兵器の悲惨さを伝

え、平和の尊さ、自由

な毎日が大事かを話

していく。

　

核兵器反対の
気持ちを何があ
っても持ち続け
る！！

　

忘れない！伝え
る！8月6日、9
日、15日は必ず
黙祷する！

　

過去に経験した
戦争体験、戦後
の生活を伝えて
いくこと。

　

小さな声でも
集まれば大き
な声となる。

　

それは、分かりま
せんが…家族以
外の人も大切に
したいです。

　

教師として、多くの学

生に世界中の現状、

若者たちの有様を伝

え、「考える授業」を工

夫、実践すること。

　

全世界の人と仲よ
く、人間に生まれ
たことに感謝して
暮らしたい。

　



まず身近な人との関

わりを円満に過ごし、

困っている人の役に

立てることはできる範

囲で実行すること。

　

国境を守る医師団やユ

ニセフやUNHCRに微力

ながら寄付すること。反

戦の趣旨に参同し、署名

したり、反対する政党に

投票すること。

　

平和のお祈り
をさせてもら
います！

　

私は核兵器
廃絶を訴え
続けます。

　

たくさんの情報
をまず眉につば
をつけてしっかり
精査する。

　

核兵器を作ら
せないようにし
てほしい。

　

同じ考えの
人を増や
す。

　

核兵器の怖さ
を次世代に伝
えることか
な…。

　

ちっぽけなことしか
できないが、このよ
うな署名などには積
極的に参加したい。

　

核のことを
忘れない。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

折にふれ核廃絶
を訴え続けるこ
と。原発の廃止を
求めること。

　

署名を広
げていこ
う。

　

署名運動、国民
平和行進など小
さなことから参
加します。

　

核兵器
反対

　

選挙権を無
駄にしない。

　

戦争は悲惨で
あることを若者
に伝えること。

　

テレビなどで毎年取り

上げられる戦争の悲

劇に関するものをしっ

かり観て、子どもや若

い世代に伝えていく。

　

祈り続け
ること。

　

戦争は悪だと
子どもに伝え
る。

　

後世に核のお
そろしさを伝
えること。

　

いい世界を想像しよう。

自分も他人も命を大切

にすることが平和の根

本である。逆が戦争、子

どもたちにしっかり教え

ていく。

　

後世に伝
えていく。

　

思いやりの気持
ちを持つ。相手
の立場に立って
考える。

　

誰とでも仲良く
する努力をおし
まぬこと。

　

日常の何気ないおし

ゃべりの中に平和に

ついて、核兵器につ

いて話をしていく努

力をします。

　



署名を集めます。
ピースフェスタに参
加します。平和の
大切さを伝えます。

　

いろんな考えの人たち

がいることの認識か

ら、全世界の文化の違

いを互いに尊重できる

世界にしたいです。

　

みんな笑
顔で。

　

子供たちの未来
が、今より少しで
も、平和でありま
すようにー。

　

いつも、世界の情勢や政治の

動きに関心を持ち続けること。

子が平和に暮らし続けられる

よう、協力できることはしていく

こと。絵本やメティアを通して、

戦争について小さい１人に話

し続けること。

　

家族の会話の
中で常に平和の
大切さを訴えて
いる。

　

常識を持った生
き方。自分たけ
では生きていけ
ない。

　

署名活動に
参加して署名
すること。

　

まずは、まわりの人と助け

合ってお互いに相手の気

持ちなど思いやりながら、

共存という気持ちで暮ら

していこうと思います。差

別は×。

　

自分のまわり
の人を大切に
します。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

核兵器絶
対反対。

　

小学校からの
平和学習、広
島、長崎訪問。

　

何もできません
が、ただ平和に
なることを祈る
思いです。

　

世界平和
を祈りま
す。

　

絶えず、平和＝日
常の生活、普段の
生活だと考えた
い、思いたい。

　

過去の戦争で日本
が受けた大変な思
いを次世代に伝え
ることが大切かと思
います。

　

差別がなく、お
互い助け合って
いけるといいと
思います。

　

国会議員の平和
への取り組みに意
識をおいて注目
し、選挙に行く。

　

人にやさし
く。笑顔。

　

署名ぐらいし
か出来ませ
ん。

　

まず差別の
ない助け合え
る社会。

　

署名に取
り組む。

　

今は署名すること
だけですが、でき
ることがあれば参
加したい。

　

孫たちが笑って暮
らしていける世の
中を作りたい！大
人が平和を忘れな
い。

　

統一教会、日本
会議とつながっ
ている政党には
投票しない。

　



孫たちに平和
のよさをいつも
何げなく話すこ
と。

　

まず、自分の隣りにいる

人と仲良くできる自分

でありたい。平和行動

ができる日本のリーダ

ー（政治家）を選びた

い。

　

世界を見ていろいろな

人々に話してみたい。

世界のいろいろな人々

は大半は平和を愛し

ていると思う。

　

相手のことを許し
て、理解して、話を
することで平和に
つながると思う。

　

いつも笑
顔。

　

まわりの人々の幸
福を常に考え願っ
ております。自分の
出来ることを行動し
ます。

　

平和の大切さ
を次世代に伝
えていくこと。

　

すべてのことに
愛と感謝の気持
ちを持って向き
合うこと。

　

世界の平和をいつも

いつも祈っています。

物価の値上がりにも

影響して経済が落ち

つきません。

　

年齢的に体を使って
の行動はできません
が、知人に話をして
いくことだと思って
います。

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

80才になります。広島、

長崎の式典にも行かせ

てもらいました。今は平

和式典の日、テレビを

みて祈っています。

　

子どもたちに平
和のありがたさ
を伝えていきま
す。

　

今の子どもたちに人間て

何ぞやということ、話す機

会があればお話させても

らっています。まず、頭は

飾りではない、物事を考え

るため！

　

私は戦中くぐって生きた

命によって生み出された

命です。戦争は知らない

けど、知らなくても戦争の

おろかさ、平和の尊さは

伝えていけます。

　

生命の大切さをまわり

の者に伝え、ひろげて

いこうと呼びかける。核

兵器は生命をうばう武

器。人間として許せな

い。

　

子どもや孫に戦争
のおろかさを伝え
ていく。平和に対し
ての署名をする。

　

自分さえよければいい

という考えを持たな

い。思いやり、ボランテ

ィアの心を大事に実

践すること。

　

私たち、悲しいことですが

何一つできることはない

のでしょうか。せめて署名

をして力になります。小さ

いことですが国に届けて

ください。

　

署名、カ
ンパ。

　

家族に戦争のむごさや失

ってしまう幸せがあること

を話し合う。だめなことは

何かを話すことだと、大人

が子どもにしないといけな

いことです。

　

関心の薄い人にも、で

きるだけ身近な話題

から、平和をおびやか

している正体について

語り合うこと。

　

常に相手の立場に
立って考え、行動
し、少しずつ譲る精
神を持ち続ける。

　

ことあるごとに友人、知り合

いに戦争はダメだ！と言う。

街頭活動でもマイクを握っ

て訴える。新聞にも投稿し

て掲載してもらったが、これ

からも続ける。

　

何が出来るのか考え

てもいい案は思いつき

ません。ただ平和を願

うこと、話し合いを大

切にすること。

　

家族やまわりの
人に「ありがと
う」を伝える。

　



署名をすること。ポス
ターを張り出すこと。
友人と戦争反対に
ついて話し合うこと。

　

平和運動に
関わっていく
こと。

　

争いごとをな
くす！自己中に
ならない！

　

笑顔であい
さつ。おはよ
う。

　

「平和」の大切
さを子どもたち
に話していきま
す。

　

先日、「戦う覚悟」という

発言をされていました。

真意は分かりませんが

軽 し々く言ってほしくあ

りません。断固「反対」し

ます。

　

政治や権力、メディア

に対して間違ってい

ることは間違っている

といえる力を大切にし

たい。

　

国籍、人権を問わず
隣人を、そして自分
自身、家族を大切に
毎日を丁寧に生きる
こと。

　

戦争が日常生活の中に

入り込むことのないよう、

政治に無関心ではいけな

いと思う。生協の呼びか

けに応じることもできるこ

とのひとつ。

　

平和な時代しか知らない若

者がほとんどで悲惨な戦争

が起こることのないよう、戦

争を知る者が語り継ぎ、伝え

ていきたいと思います。（次の

世代へと伝えていく使命感

がある。）

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

署名をしたり、
選挙に必ず行っ
たり募金をした
りします。

　

毎朝、手を合わせ
て祈っています。
88才で祈ることし
か出来ません！！

　

署名活
動

　

平和を守る人
に一票。最低
の意思表示。

　

とりあえず
署名から。

　

自分自身を大切に
する。それと同時
に他の人も大切に
する。理解する。

　

自分の命を大切
に。孫にも「平
和」について話し
てみよう。

　

反戦への
意思表示。

　

武器、兵器を製造する

から戦争が無くならな

い！軍需産業を儲けさ

せるだけ！！武器、兵

器の製造中止！！

　

「私の戦争
体験」を読
む。

　

戦争にならな
いようにお願
いします。

　

世界が平和であ
りますように。心
より願います。

　

正しい意見を持
つ人を国会議員
にするため自分の
一票を使う。

　

核兵器は何一つ…地球に大き

なダメージを与えた。温暖化は

終わった。地球の沸騰の期に入

った。（WHO）地球はもう人間が

住めないところまで来ている。人

間が安心して住める地球は無く

なっている。このままでいいの

か？

　

笑顔でい
ること。

　



欠けては”ひ
と”も生きてはい
けないと思って
います。

　

人権のアンテ
ナはしっかり
はっておく。

　

子どもたちに
平和の大切さ
を伝えていく。

　

笑みを忘
れない。

　

人との対話の中
においても、核
の廃絶を訴えて
いきたい。

　

被爆体験
の継承。

　

平和のための運
動に参加してい
く。署名などで声
を出していく。

　

各国との文
化の交流を
盛んにする。

　

差別せず皆が幸せに

暮らせるような社会に

なればと思い日々、人

に優しく差別なく接し

ています。

　

子どもたちの笑
顔を守る責任を
果たしていきた
い！

　

「平和のためにあなたができるコト」宣言

いろんな考えを持った人

がいるが、自分の意見を

押しつけず、そんな考えも

あるんだと受け入れ、お互

いが納得できるように過

ごしていく。

　

戦争は殺し合い
です。国々がしっ
かりと話し合える
ように。

　

核兵器廃絶に
向けて小さな
願いを祈りま
す。

　

署名、募金。い
つも気持ちだけ
参加していま
す。

　

関連するイベント
に参加してみる。
募金はお金が無
かったら出来な
い。

　

心を乱さず、欲
に走らず、できる
ことを一生懸命
します。

　

署名くらいしかでき
ないけど核はダメ！
という意識を忘れな
いようにしたいで
す。

　

戦争はしてはいけない。

核兵器の使用はだめであ

るといつも自分自身、心の

中で思っている。このくら

いのことしか平和のため

に出来ない。

　

確かな情報をつか
むようにしておく。
フェイクニュースを
見分ける。

　

1日1日を笑顔
で明るく感謝し
ながら生きる。

　

さまざまな選挙で
多くの人が核廃絶
に声をあげてくれ
るよう働きかけま
す。

　

けんかをしない
こと。他人を思
いやること。

　

戦争はダメ！
と言うこと。

　

平和な未来に
なるよう祈る。千
羽鶴を折る。

　

お互いを思いや
る。１人１人が、
特に人の上に立
つ人が。

　


