
関
西
で
は
あ
ま
り
し
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、茨
城

県
は
北
海
道
に
次
ぐ
野
菜
出
荷
量
を
誇
る一大

生
産
地
で
す
。

未
来
に
つ
な
が
る
農
業
を

鉾
田
市
の
特
産
品
は
メ
ロ
ン
。当
時
、冨
田
家
も

メ
ロ
ン
の
専
業
生
産
者
で
あ
り
、冨
田
さ
ん
の
キ

ャ
リ
ア
も
メ
ロ
ン
作
り
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

が
、農
業
を
初
め
て
２
年
目
、大
き
な
転
機
が
訪

れ
ま
す
。

「
大
き
く
儲
か
ん
な
く
て
い
い
か
ら
、い
い
も
ん
作

っ
た
ら
ち
ゃ
ん
と
評
価
し
て
も
ら
え
る
。今
年
の

取
り
組
み
が
未
来
の
取
り
組
み
に
つ
な
が
る
、そ

ん
な
農
業
を
や
っ
て
み
た
か
っ
た
ん
で
す
よ
」そ

し
て
選
ん
だ
の
が「
水
菜
」の
栽
培
。冨
田
青
年
、

22
歳
の
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

「
み
ず
菜
」行
脚

「
決
め
た
の
は
い
い
ん
だ
け
ど
、ど
う

や
っ
て
作
る
の
か
わ
が
ん
な
か
っ
た
ん

で
す
」メ
ロ
ン
専
業
の
冨
田
家
に
は
み

ず
菜
作
り
の
ノ
ウ
ハ
ウ
は
全
く
な
く
、

葉
物
野
菜
の
先
人
を
訪
ね
、冨
田
青

年
の「
み
ず
菜
」行
脚
が
始
ま
り
ま

す
。栃
木
、埼
玉
、千
葉
…
。西
に
名

人
が
居
る
と
聞
け
ば
出
向
き
、東
に

達
人
が
居
る
と
聞
け
ば
駆
け
つ
け
ま

し
た
。

「
で
も
、み
ん
な
言
う
こ
と
違
う
ん
だ

わ
」そ
ん
な
中
、そ
れ
ぞ
れ
ノ
ウ
ハ
ウ

が
違
っ
て
も
共
通
し
て
い
る
言
葉
が

浮
か
び
上
が
り
ま
し
た
。「
い
い
も
ん

作
る
に
は
、土
作
り
を
怠
っ
ち
ゃ
な
ん

ね
ぇ
こ
と
、自
分
が
畑
に
出
て
ど
れ

だ
け
野
菜
を
か
わ
い
が
って
や
る

か
に
か
か
って
い
る
こ
と
、こ
れ
だ

っぺ
よ
」土
作
り
と
野
菜
に
手
間

暇
を
か
け
る
こ
と
、こ
の
２
つ
の

真
理
を
得
て
、冨
田
さ
ん
の
独
自

研
究
が
始
ま
り
ま
し
た
。

土
は
生
き
物

自
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
実
験
を
行
う
中
で
見
つ
け

だ
し
た
こ
と
の一つ
に
、独
自
の
肥
料
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
あ
り
ま
す
。「
土
は
生
き
も
の
。必
要
最
低

限
の
肥
料
を
施
す
こ
と
で
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
や

れ
ば
、土
自
体
の
生
命
力
が
あ
が
っ
て
、野
菜
を

丈
夫
に
育
て
て
く
れ
ん
で
す
よ
」

肥
料
が
施
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
野
山
の
土
が
虫

に
食
わ
す
こ
と
も
な
く
多
く
の
植
物
を
育
む
の

も
、見
事
に
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
る
か
ら
と
話

し
ま
す
。

そ
し
て
未
来
に

「
自
分
の
子
ど
も
に
胸
張
って
食
べ
さ
せ
る
野
菜
、

作
ん
な
い
と
嘘
だ
っぺ
よ
ね
」

大
き
な
体
に
太
い
腕
。見
た
目
の
逞
し
さ
と
は

裏
腹
に
繊
細
で
細
や
か
な
も
の
作
り
の
ハ
ー
ト

を
秘
め
た
冨
田
さ
ん
。そ
ん
な
人
柄
を
映
し
出

し
た
よ
う
な
み
ず
菜
を
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

情
熱
を
傾
け
て
作
り
上
げ
た
健
康
な
土
で
育
っ
た

や
わ
ら
か
く
、え
ぐ
み
の
な
い
み
ず
菜

茨
城
県・冨
田
農
園

生
産
者 

冨
田
さ
ん
ご
夫
妻

100g前後
冨田さんのみず菜

茨
城
県・冨
田
農
園 

冨
田
さ
ん
の
み
ず
菜

冨田さん夫妻と農園スタッフのみなさん。

仲むつまじい冨田さんご夫妻。
みず菜にも、いっぱいの愛情が
注がれる。

目下挑戦中の乳酸発酵
肥料。甘酸っぱい匂いが
ハウス内に立ち込める。

肥料は全てもみがらなどの
植物性原料を堆肥にした
もの。
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社会には科学的根拠に乏しい食の安全情報があふれて
います。売上目的などで意図的に不安を煽る情報まであ
ります。例えば、食品添加物。「食品添加物は危険」という
ことを前提に考えていませんか。不確かな情報に惑わさ
れて、本当に気をつけなければならないことが、おろそか
になってはいけないと私たちは考えます。
このシリーズでは「食品添加物」のお話からはじめて、食
品中の残留農薬や遺伝子組換え食品など、「食の安全に
関する基本的な情報」をお伝えしていきたいと考えてい
ます。また、この記事を題材とした「食の安全お茶会（ミニ
意見交換会）」も実施していきたいと考えています。

シリーズ

第1回
―　食品中の化学物質（食品添加物・残留農薬）、遺伝子組換え食品を考える　―　

連載スタート 参考になる本とWebサイトの紹介

この後の「お話」の予定
＊寄せられた声によって「お話」を変更する場合があります。

5月号
6月号

7・8月号
9月号
10月号
11月号

12月以降

食品添加物とは
食品中の化学物質の安全性評価
不安の声に応えて（発色剤 保存料 複合影響）
私たちの運動が食の安全のしくみづくりを前進させました
本当に気をつけなければならないことは（食のリスク）
私たちが大事に育んできたコープ商品
農薬や遺伝子組換え食品
その他声に応えて、シリーズは続きます。

お母さんのための「食の安全」教室 
著：松永 和紀 出版社：女子栄養大学出版部

放射線も食品添加物も遺伝子組換えも、「なんと
なくイヤ…」ではもうすまない。現代の「食」の基礎
知識。

1

「安全な食べもの」ってなんだろう？
放射線と食品のリスクを考える 
著：畝山智香子 出版社：日本評論社　　

ちまたにあふれるさまざまな食の情報を、リスクの目で
科学的に整理して伝える。関心の高い、放射線の影響に
ついても正しく紹介。

2

科学は誰のものか
―社会の側から問い直す（ＮＨＫ 生活人新書 328）
著：平川 秀幸 出版社：日本放送出版協会

遺伝子組換え作物から、再生医療まで、社会問題化し
た科学と、どう向き合うか。素人は、科学技術に口出し
できるのか。

3

これ、食べたらからだにいいの？
（食と健康　「安全」と「安心」のギャップをうめる）
著：関澤 純 出版社：コープ出版

ふだんから疑問や不安として挙げられている事柄、有
機農業・無農薬農業、食品添加物等についてわかりやす
く解説。

4

添加物協会の「てんかちゃん」

厚生労働省 こども向け食品の安全関連情報4

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/
kenkou_iryou/shokuhin/kodomo/index.html

食品安全委員会 キッズボックス3

http://www.fsc.go.jp/sonota/kids-box/kids-box.html

日本食品添加物協会
一般向けの情報が豊富です。当シリーズの食品
添加物の記事の監修もお願いしています。

2

http://www.jafaa.or.jp/

「FOOCOM.NET」（フーコムネット）
食品に関する情報を科学的根拠に基づいてわかりやす
く提供している消費者団体のサイト。

1

http://www.foocom.net

参考になる本

「食の安全お茶会(ミニ意見交換会)」
の申し込みについて

（1）

（2）

（3）
（4）

テーマは食品添加物に限らず、残留農薬や遺伝子組換え
食品など、食の安全に関することなら何でも結構です。
３名以上お集まりいただければ、当企画の担当（政策担当 
三原）がお伺いします。
意見交換した内容は生協の政策や事業に反映させます。
申し込み方法
①

②

③

「組合員活動Webアピエ」で受付けます。
1）「Webアピエ」で検索
http://www.izumi.coop/event/event2.html
2）イベント一覧から「食の安全お茶会」をクリック
3）イベント申し込みフォームに記入後送信ください。
申し込み受付け後
日時と会場の相談をさせていただきます。
お問い合わせ先
直通電話 080-2408-5572（月～金9:00～17:00）

i
参考になるサイト
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