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『コープの夕食宅配』は、おかげさまで16周年を迎えます！

『コープの夕食宅配』は2009年にスタートし、今年11月に16周年を迎えます。組合員のみなさまのご利用に支えられ、16周年を迎えられることを心よりお礼申し上げます。

今後も、みなさまに喜んでいただける『コープの夕食宅配』をめざして、スタッフ一同、努力してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

長きにわたりご利用されている組合員様より、利用を始められたきっかけやスタッフへのメッセージを頂戴しました。一部ですが、ご紹介させていただきます。

(たくさん掲載させていただきたいので、文章を一部編集しています。ご了承ください。) また、10年間お届けし続けているスタッフの声も紹介させていただきます。

<長年ご利用いただいている、ご利用者様からのメッセージ> <10年間お届けし続けているスタッフの声>

①和泉市 泰ちゃんさん

・仕事が多忙を極め、夕食宅配を一番最初に始めたのは15年ほど前のことです。育ち盛りの

野球部男子と大食いの壮年男子には量的に問題があり、私と娘だけ、とても美味しく食べ

ていたことを思い出しました。今回は、高齢になった母のために再開し「おかず(小)」を完食

できるのが、とてもありがたいです。具材の選択や切り方や大きさなど、とても合うようで、私

が作るよりも食べやすい様子で“さすがだなぁ”と感心しています。

（スタッフの方へ） いつもありがとうございます。暑い日も寒い日も、雨の中でも正確にお届

けいただいて本当にありがたいです。高齢の母が楽しみに待っています。これからも健

康に気を付けていただき、末永くよろしくお願いいたします。

②泉南市 レオンさん

・長年の体調不良のため、買い物がままならない時に夕食宅配と出合いました。最初は週3日

の利用で、身体も心も楽になり本当に助かりました。大阪に大きな台風が来た時、車を走ら

すことも大変な中、お弁当を届けてくださり本当に有難かったです。これからも末永くよろし

くお願いします。

（スタッフの方へ） 毎日のお仕事ご苦労様です。暑い日も寒い日も、いつもきちんと届けて

いただき、ありがとうございます。自宅は階段もありご不便をお掛けします。くれぐれもお身

体に気を付けてください。いつも感謝しております。

③河内長野市 メダカさん

・私の体調が一番悪かった時、食事のメニューを考えることが大変でした。主人が近くのスー

パーのお弁当を買いに行ってくれていましたが、「味に飽きた」と言って困っておりました。

どうしようかと思いコープの夕食宅配を申込みました。当時のスタッフの方のやさしい説明の

お陰で、1週間後にお弁当が届いた時は嬉しかったです。外出をしても、夕食宅配があるの

で作る手間が省けて気持ちが楽です。ありがとうございます。助かっています。

（スタッフの方へ） 昨今の気候変動の中、お弁当の食事の配達は大変だと思います。今年

の夏の暑さは特に気を遣われたことでしょう。いつも元気な声であいさつをしてくださり、私

も“がんばろう”という気持ちになります。主人には「お母さん、元気にされていますか」と声

を掛けてくださるそうです。弁当を届けてくださることに、嬉しく感じています。

①Gさん 和泉センター（堺市御池台周辺を担当）

・長年にわたりお届けを続けさせていただく中で、様々な出来事を経験してまいりました。

一例を挙げますと、いつもお弁当をお手渡ししていた利用者様が、その日に限って声を

お掛けしても応答がなく、耳を澄ますと、かすかにうめくような声が聞こえました。心配に

なり、ドアを開けさせていただくと、お部屋の中で倒れておられる状態でした。すぐさま救

急車を呼び、一刻も早く到着してほしい思いで待機していたことが思い出されます。幸い

にも無事に帰宅されたと聞き、非常に安堵しました。

雨の日も風の日もありますが、日々の配達がおかげさまで良い運動にもなっており、健康

を保ちながら続けられる仕事を得られていることに感謝しております。今後とも、利用者の

みなさま、どうぞよろしくお願いいたします。

②Sさん 堺中央センター（堺市西区堀上緑町周辺を担当）

・いつもご利用いただき、ありがとうございます。また、お会いした際にお声掛けいただける

ことを嬉しく思い、心より感謝しております。ある年の台風の際、「（配達より）何よりも命を

優先して。」と、私のことを気遣ってくださったこと。寒い日や、ここ数年の夏の厳しい暑さ

の中で「気を付けて」「ありがとう」などのお言葉を掛けていただいたこと。これらのご親切

に対し、改めて心よりお礼申し上げます。ご利用者様のお声に支えられ、力をいただいて

おります。私たちスタッフも、「ありがとうございます」の気持ちを込めてお届けしております。

♪おしらせ♪

①人気メニューキャンペーン 以下の2週間、全コースのメインメニューが人気メニューです。

・11月3日(月)～7日(金) ・11月10日(月)～14日(金)

②特別企画「冬のあじわい御膳 【お届け日:11月27日(木)】」のご案内チラシを、11月4日(火)

～14日(金)までにお配りします。チラシをご覧いただいて、よろしければご注文ください。



ニュースへの感想や夕食宅配へのご意見をお待ちしています。

　　　　★ 今回は『ふるさと』をテーマに川柳をお願いしたいと思います。

出身地や、心のふるさと等、思い出をぜひお聞かせください。

百

岸花 金 犀 秋 陽花

向 葵 牡 白 草

10月号で募集した『食欲の秋』がテーマの川柳を、たくさんの

ご応募の中からいくつかご紹介させていただきます。

<おことわり>

ご応募いただいた川柳、ご意見・ご感想は、生協の発行する広告・ニュースなどに掲載させていただくこと

があります。予めご了承ください。※スタッフにお渡しください。ご不在の方は保冷箱に入れてください。

＊川柳コーナー

五 五七

お住まい（ ）市・町・村 年齢（ 歳）

✄キリトリ✄

＊ちょっとクイズコーナー＊
今回は、花の名前の書き取りクイズです。実は、このクイズ

を作っている私は、漢字がなかなか思い出せません。

※11月12日（水）までに、スタッフにお渡しください。ご不在の方は保冷箱に入れてください。

の中に、当てはまる漢字を書いてください。答えは、逆さまにするとご覧いただけます。

① ひがんばな ② きんもくせい ③こすもす ④ あじさい

⑤ ひまわり ⑥ ぼたん ⑦ ゆり ⑧ しろつめくさ

【答え】

①彼②木③桜④紫⑤日⑥丹⑦合⑧詰

☆ 至福のとき　　温かいご飯で　　さんま食う 堺市 81才

☆ マツタケは　　どんな味だった　　忘れたな 藤井寺市 87才

☆ 裏の田の　　稲穂日に日に　　頭（こうべ）たれ 泉南市 90才

☆ お医者さん　　食べて良いよね　　秋ぐらい 堺市 72才

☆ 限りなく　　食べた昔が　　なつかしい 堺市 87才

☆ スイーツと　　呼ばれ胸張る　　サツマイモ 堺市 75才

☆ 宅食で　　フレイルなんか　　とんでいけ！！ 熊取町 86才

☆ さつまいも　　今年豊作　　猪にみな食われ 松原市 82才

☆ 一人焼く　　サンマの匂い　　秋ふかし 堺市 94才

☆ 物高く　　腹肥えぬ秋　　財布空（カラ） 泉南市 84才

☆ みかん咲く　　里の山にも　　赤とんぼ 堺市 90才

☆ 年重ね　　食欲の秋　　昔の話 河南町 88才

☆ 美味しそう　　食べればこわい　　腹周り 羽曳野市 85才

☆ 紅葉の　　栗がはじける　　たき火かな 堺市 89才

☆ 里の香を　　乗せて届いた　　さつまいも 柏原市 93才

☆ 秋刀魚焼く　　匂い漂う　　秋の空 堺市 90才

☆ 美味しい物　　食べたい急ぎ　　歯を治す 東大阪市 67才

☆ 若き日は　　楽しい大食　　今小食 柏原市 87才

☆ 鬼子母神　　石榴を食べて　　子を守る 堺市 81才

☆ みかん５個　　食べ過ぎて孫　　腹押さえ 堺市　 67才

☆ 鬼子母神　　石榴を食べて　　子を守る 堺市 81才

☆ なし、ぶどう　　何から食べよか　　イヤ！サンマ 阪南市 88才

☆ 秋となり　　ちょっと食べすぎ　　ポチ散歩 東大阪市 77才

☆ 物価高　　新米やめて　　備蓄米 松原市 84才

☆ 食べすぎて　　のるのがこわい　　体重計 貝塚市 83才

☆ ダイエット　　出来るか否か　　勝負時期 堺市 76才

☆ 宅配の　　味がよすぎて　　食すすむ 東大阪市 73才

☆ 夏ばての　　疲労回復　　味覚の秋 泉佐野市 87才

☆ 今年こそ　　松茸会席　　食べたいなあ 東大阪市 86才

☆ よく焼けた　　海のにおいの　　サンマ食う 富田林市 79才

☆ さつまいも　　むして食べると　　あごおちる 泉佐野市 76才

☆ 好きな柿　　お供え下げての　　楽しみだ 堺市 88才


